
NORTHWEST NUTRITION SERVICE DAILY INFANT MENU FORM 
P.O. Box 68365 Milwaukie, OR. 97268  (503) 653-7626 ext. 113 

Fax:  (503) 653-1484        www.nwnutritionservice.com       e-mail:  information@nwnutritionservice.com 

 

姓名: _________________________  帳戶: _______________ 月:____________十月____________  年: _________ 

 

嬰兒姓名: ______________________________ 

早餐  
4 - 6 oz. BM 安士 
母乳 / 奶粉 

早餐  

 6-8 oz. BM 安士 母乳 / 
奶粉 

  0-4 湯匙 嬰兒麥片 湯匙   

肉/肉的代用品  

  0-2  湯匙  水果/蔬菜  

上午小食 
4 - 6 oz. BM 安士 
母乳 / 奶粉 

上午小食 

2-4 oz. BM 安士 母乳 / 
奶粉 

 0-1/2 麵包  塊  0-2 餅乾 塊 

0-4  湯匙  嬰兒麥片  

 

 0-2  湯匙  水果/蔬菜  

午餐 
4 - 6 oz. BM 安士 
母乳 / 奶粉 

午餐 

6-8 oz. BM 安士 母乳 / 
奶粉 

  0-4 湯匙 嬰兒麥片 湯匙   

肉/肉的代用品  

 0-2  湯匙  水果/蔬菜  

下午小食 
4 - 6 oz. BM 安士 
母乳 / 奶粉 

下午小食 

2-4 oz. BM 安士 母乳 / 
奶粉 

 0-1/2 麵包  塊  0-2 餅乾 塊 

0-4  湯匙  嬰兒麥片  

  

0-2  湯匙  水果/蔬菜  

晚餐  
 4 - 6 oz. BM 安士 
母乳 / 奶粉 

晚餐  

6-8 oz. BM 安士 母乳 / 
奶粉 

 0-4 湯匙 嬰兒麥片 湯匙   

肉/肉的代用品  

 0-2  湯匙  水果/蔬菜  

晚上宵夜 
4 - 6 oz. BM 安士 
母乳 / 奶粉 

晚上宵夜 

2-4 oz. BM 安士 母乳 / 
奶粉 

 0-1/2 麵包  塊  0-2 餅乾 塊 

0-4  湯匙  嬰兒麥片  

 

0-2  湯匙  水果/蔬菜  
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*请圈上提供的母乳或奶粉 

请记录如果婴儿是喝奶粉或母乳。选项：每餐膳食或小吃如果喝奶瓶装的母乳要注明“母乳 ”，或妈妈现场喂婴儿要注明 “BF”。如果提供了固体食物，每餐膳食

或小吃请记录实际提供的食物（例如：桃子，豆角，婴儿米糊）。 每餐膳食或小吃父母或监护人提供的指定食物和奶粉注明“PS”。例如：“PS,桃子”。注意：当

婴儿发育准备适宜固体食物时，每餐膳食或小吃父母或监护人只可以提供一种食物组合。 

该机构是平等机会提供者 
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